
 

 

 

ਤੁਰੰਤ ਰਰਲੀਜ ਲਈ 

ਰਿਟੀ ਆਫ ਬ੍ਰੈਂਪਟਨ ਨੇ 5ਵਾਂ ਿਾਲਾਨਾ ਬ੍ਕੈਯਾਰਡ ਗਾਰਡਨ ਪਰਗੋਰਾਮ ਚਾਲ ੂਕੀਤਾ 

ਬ੍ਰੈਂਪਟਨ, ਓਨਟੈਰੀਓ (22 ਜਨਵਰੀ, 2024) – 1 ਫਰਵਰੀ ਨੰੂ ਮੁੜ ਆ ਰਰਹਾ ਹ,ੈ ਰਿਟੀ ਆਫ ਬ੍ਰੈਂਪਟਨ ਦਾ ਪੰਜਵਾਂ ਿਾਲਾਨਾ ਬ੍ਕੈਯਾਰਡ ਗਾਰਡਨ 

ਪਰੋਗਰਾਮ (Backyard Garden Program)। ਇਹ ਈਕੋ-ਫਰੈਂਡਲੀ ਪਰਹਲਕਦਮੀ, ਬ੍ਰੈਂਪਟਨ ਰਵਿੱ ਚ ਭਾਗੀਦਾਰਾਂ ਨੰੂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਖੁਦ ਦੇ ਬ੍ੈਕਯਾਰਡ ਗਾਰਡਨ 

ਰਵਿੱ ਚ ਿਬ੍ਜੀਆਂ ਆਰਦ ਉਗਾਉਣ ਲਈ ਰਮਿੱ ਟੀ, ਬ੍ੀਜ ਅਤੇ ਲਾਭਕਾਰੀ ਿੁਝਾਅ ਪਰਦਾਨ ਕਰਕ,ੇ ਫੂਡ ਰਿਰਕਓਰਰਟੀ ਰਵਿੱ ਚ ਿਹਾਇਤਾ ਕਰਨ ਰਵਿੱ ਚ ਮਦਦ ਕਰਦੀ 
ਹੈ। 

ਵਿਨੀਕਾਂ ਨੰੂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਘਰ ਰਵਿੱ ਚ ਉਗਾਈਆਂ ਿਬ੍ਜੀਆਂ ਨੰੂ, ਰਿਟੀ ਦੀ ਵੈਬ੍ਿਾਈਟ ਤੇ ਰਦਿੱ ਤੇ, ਲੋਕਲ ਫੂਡ ਬ੍ੈਂਕਾਂ ਅਤੇ ਕਰਮਉਰਨਟੀ ਿੰਗਠਨਾਂ ਨੰੂ ਡੋਨੇਟ 

ਕਰਨ ਦੀ ਿਲਾਹ ਰਦਿੱ ਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਰਪਛਲੇ ਿਾਲ, ਇਿ ਪਰੋਗਰਾਮ ਦੇ ਦੁਆਰਾ ਅਪਰੈਲ ਤੋਂ ਅਕਤਬੂ੍ਰ 2023 ਤਿੱਕ ਲੋੜਵੰਦ ਵਿਨੀਕਾਂ ਨੰੂ, ਲਗਭਗ 4,000 

ਪੌਂਡ ਦੀਆਂ ਿਬ੍ਜੀਆਂ ਡੋਨੇਟ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ। 2020 ਤੋਂ, ਇਿ ਪਰੋਗਰਾਮ ਦੁਆਰਾ ਲਗਭਗ 30,000 ਪੌਂਡ ਿਬ੍ਜੀਆਂ ਡੋਨੇਟ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾ ਚੁਿੱ ਕੀਆਂ ਹਨ। 

ਭਾਗੀਦਾਰਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣ ੇਗਾਰਡਨ ਦੀਆਂ ਤਿਵੀਰਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਮਾਰਿਕ ਅਿੱਪਡੇਟ ਭੇਜਣ ਲਈ ਰਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ, ਰਜਿਨੰੂ ਪਰੋਗਰਾਮ ਦੇ ਵਬੈ੍ ਪੇਜ ਤੇ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ 
ਜਾਵੇਗਾ। ਇਿ ਿਾਲ ਦੇ ਬ੍ਕੈਯਾਰਡ ਗਾਰਡਨਿ ਦੀਆਂ ਫੋਟੋਆਂ, ਬ੍ਾਗਬ੍ਾਨੀ ਿਬੰ੍ਧੀ ਿੁਝਾਅ, ਰਟਊਟੋਰੀਅਲਿ ਅਤੇ ਵਿੀਲੇ ਵੀ, ਵਬੈ੍ ਪੇਜ ਤੇ ਉਪਲਬ੍ਧ 

ਹੋਣਗੇ। ਵਿਨੀਕ, ਿੋਸ਼ਲ ਮੀਡੀਆ ਤੇ ਆਪਣ ੇਬ੍ਕੈਯਾਰਡ ਗਾਰਡਨਿ ਨੰੂ ਿਾਂਝੇ ਕਰਨ ਲਈ, ਹੈਸ਼ਟੈਗ #BramptonBackyardGarden ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ 

ਿਕਦ ੇਹਨ। 

ਰਹਿੱ ਿਾ ਰਕਵੇਂ ਲੈਣਾ ਹ ੈ 

1 ਫਰਵਰੀ ਤੋਂ ਸ਼ੁਰ ੂਕਰਦੇ ਹੋਏ, ਵਿਨੀਕ ਮੁਫਤ ਗਾਰਡਨ ਿੈਂਪਲਰ ਬ੍ੀਜ ਰਕਿੱ ਟ ਅਤੇ ਰਮਿੱ ਟੀ ਦੇ ਪੰਜ ਥੈਲੇ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ 

ਔਨਲਾਈਨ, www.brampton.ca/backyardgarden ਤੇ ਰਰਜਿਟਰ ਕਰ ਿਕਦ ੇਹਨ। 

ਬ੍ੀਜਾਂ ਅਤੇ ਰਮਿੱ ਟੀ ਦੀ ਰਡਲੀਵਰੀ, ਮਾਰਚ ਦੇ ਅੰਤ ਰਵਿੱ ਚ ਸ਼ੁਰ ੂਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। 

ਜਦੋਂ ਪਰੋਗਰਾਮ ਰਵਿੱ ਚ 3,000 ਭਾਗੀਦਾਰ ਹੋ ਜਾਣਗੇ, ਤਾਂ ਅਰਜੀਆਂ ਲੈਣਾ ਬੰ੍ਦ ਕਰ ਰਦਿੱ ਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਹ ਪਰੋਗਰਾਮ ਰਿਰਫ ਨਵੇਂ ਭਾਗੀਦਾਰਾਂ ਲਈ ਖਹਿੱਲਾ ਹੈ।   

ਰਿਟੀ, ਇਿ ਿਾਲ ਦੇ ਪਰੋਗਰਾਮ ਪਰਾਯੋਜਕਾਂ (ਿਪਾਂਿਰਾਂ): ਿਕੌਟਿ ਕੈਨੇਡਾ (Scotts Canada), ਫੀਲਡਗੇਟ ਰਡਵਲੈਪਮੈਂਟਿ (Fieldgate 

Developments), ਮੈਟਮੀ ਹੋਮਿ (Mattamy Homes) ਅਤੇ ਪੈਰਾਡਾਈਜ ਰਡਵਲੈਪਮੈਂਟਿ (Paradise Developments) ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਦੀ 
ਹੈ। 

ਬ੍ਕੈਯਾਰਡ ਗਾਰਡਨ ਕਲਿੱ ਬ੍ ਈ-ਰਨਊਜਲੈਟਰ 

ਿਾਡੇ ਮਾਰਿਕ ਬ੍ੈਕਯਾਰਡ ਗਾਰਡਨ ਕਲਿੱ ਬ੍ (Backyard Garden Club) ਈ-ਰਨਊਜਲੈਟਰ ਨਾਲ ਜੁੜ ੋ(Join)! ਬ੍ਾਗਬ੍ਾਨੀ ਦੇ ਿਾਰ ੇਸ਼ੌਕੀਨਾਂ ਲਈ 

ਖਹਿੱ ਲਾ, ਕਲਿੱ ਬ੍ ਬ੍ਾਗਬ੍ਾਨੀ ਿਬੰ੍ਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਵਾਲਾ ਮਾਰਿਕ ਈ-ਰਨਊਜਲੈਟਰ, ਵਿਨੀਕਾਂ ਲਈ ਬ੍ਾਗਬ੍ਾਨੀ ਿਬੰ੍ਧੀ ਿਵਾਲ ਭੇਜਣ ਦੇ ਮੌਕ,ੇ ਬ੍ਰੈਂਪਟਨ 

ਹੋਰਟੀਕਲਚਰਲ ਿੋਿਾਇਟੀ (Brampton Horticultural Society) ਵਰਗੇ ਮਾਹਰਾਂ ਅਤੇ ਕਰਮਉਰਨਟੀ ਭਾਈਵਾਲਾਂ ਤੋਂ ਬ੍ਾਗਬ੍ਾਨੀ ਿਬੰ੍ਧੀ ਿਲਾਹ ਅਤੇ 

ਿਹਾਇਤਾ, ਖਾਿ ਆਫਰ ਆਰਦ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ!   

https://u7061146.ct.sendgrid.net/ls/click?upn=TeZUXWpUv-2B6TCY38pVLo9qp28Ha7V2z9WujGMTWpnSqvuJ1KljzLRW4yaXDD94DGillq_owvKMk-2Bv0MXNNhxeRqfbCQYMFXoly5TnIggl2Y-2BR4QYZTWsg9YVg5lzY2WvgjG-2Bx4VBy5dWjKs4oWja55hi6wiX21HWYf1J-2Bx5ycjCw5O5YjgWNmgmGNRKeh1Z5BwHB9iXX5x064F34ylvv9ZQ9lShF3487xZI-2FjabJdJTJfYXobOYBFN96fmcwP227JVtEKCn-2FIE36s25z2NcAumGXgj1EjEvMeTZKaFDOX4VwsPx0OL6tEbDcRaYSWh1i73QCip9nbq-2FYanOPy9FJr5U9xUJFJEq47dphDlvxkyWWGvqMhstwTAPuYkqimiaCJM3xJ56z8oMgGn-2BaEAD2XQ-2Boo8eze81U1XBXVvHPguK7V1BE-3D
https://u7061146.ct.sendgrid.net/ls/click?upn=TeZUXWpUv-2B6TCY38pVLo9qp28Ha7V2z9WujGMTWpnSqvuJ1KljzLRW4yaXDD94DGTUD4_owvKMk-2Bv0MXNNhxeRqfbCQYMFXoly5TnIggl2Y-2BR4QYZTWsg9YVg5lzY2WvgjG-2Bx4VBy5dWjKs4oWja55hi6wiX21HWYf1J-2Bx5ycjCw5O5YjgWNmgmGNRKeh1Z5BwHB9iXX5x064F34ylvv9ZQ9lShF3487xZI-2FjabJdJTJfYXobOYBFN96fmcwP227JVtEKCn-2FIE36s25z2NcAumGXgj0sIkweHV8oHUW7Wq2lDmwxcnl5q-2B39sPfPOLzFUi0aO0rWZDaZhRsRxo9v8aozbdNNq0J5cEfhJYDxnvYPgNwp9i8lqwY9RPzu-2FEIdJyt3lfSd3j6ReJvQdGsF2MUih-2BbkQD3yMRBHX7jv2f8FONJM-3D


 

 

ਰਪਛਕੋੜ 

ਬ੍ਰੈਂਪਟਨ ਦਾ ਬ੍ੈਕਯਾਰਡ ਗਾਰਡਨ ਪਰੋਗਰਾਮ, ਅਪਰਲੈ 2020 ਰਵਿੱ ਚ ਸ਼ੁਰ ੂਕੀਤਾ ਰਗਆ ਿੀ ਅਤੇ ਇਹ ਕੈਨੇਡਾ ਰਵਿੱ ਚ ਕੋਰਵਡ-19 (COVID-19) ਦੇ ਅਿਰਾਂ ਨੰੂ 

ਘਟਾਉਣ ਲਈ ਸ਼ੁਰ ੂਕੀਤੀ, ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਪਰਹਲੀ ਪਰਹਲਕਦਮੀ ਿੀ। ਇਹ ਰਿਟੀ ਦੇ ਮੌਜੂਦਾ ਕਰਮਉਰਨਟੀ ਗਾਰਡਨਿ (Community Gardens) 

ਪਰੋਗਰਾਮ ਦਾ ਰਵਿਤਾਰ ਹੈ। 

ਹਵਾਲੇ 

“ਰਕਉਂਰਕ ਅਿੀਂ ਪੰਜਵੇਂ ਿਾਲ ਬ੍ਰੈਂਪਟਨ ਬ੍ਕੈਯਾਰਡ ਗਾਰਡਨ ਪਰੋਗਰਾਮ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ, ਇਿ ਈਕ-ੋਫਰੈਂਡਲੀ ਪਰਹਲਕਦਮੀ ਦਾ ਲਗਾਤਾਰ ਵਾਧਾ ਦੇਖ 

ਕ ੇਮੈਨੰੂ ਬ੍ੇਹਿੱ ਦ ਖੁਸ਼ੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਖੁਦ ਦੇ ਗਾਰਡਨਿ ਰਵਿੱ ਚ ਿਬ੍ਜੀਆਂ ਉਗਾਉਣ ਰਵਿੱ ਚ ਭਾਗੀਦਾਰਾਂ ਦਾ ਸ਼ਕਤੀਕਰਨ ਕਰਕੇ, ਅਿੀਂ ਿਰਥਰਤਾ ਰਵਿੱ ਚ ਵਾਧਾ ਅਤੇ 

ਲੋਕਲ ਫੂਡ ਰਿਰਕਓਰਰਟੀ ਦੇ ਿੁਧਾਰ ਰਵਿੱ ਚ ਮਦਦ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ। ਿਾਡੇ ਪਰਾਯਜੋਕਾਂ, ਿਕੌਟਿ ਕੈਨੇਡਾ, ਫੀਲਡਗੇਟ ਰਡਵਲੈਪਮੈਂਟਿ ਅਤੇ ਪੈਰਾਡਾਈਜ 

ਰਡਵਲੈਪਮੈਂਟਿ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਰਕ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਇਿ ਪਰੋਗਰਾਮ ਨੰੂ ਿੰਪੰਨ ਬ੍ਣਾਉਣ ਰਵਿੱ ਚ ਆਪਣਾ ਬ੍ਹੁਮੁਿੱ ਲਾ ਿਰਹਯੋਗ ਰਦਿੱ ਤਾ। ਆਓ ਇਕਿੱ ਠੇ ਰਮਲ ਕ,ੇ ਿਾਡੀਆਂ 

ਹਰੀਆਂ-ਭਰੀਆਂ ਥਾਵਾਂ ਦਾ ਰਵਕਾਿ ਕਰੀਏ ਅਤੇ ਬ੍ਰੈਂਪਟਨ ਦੀ ਭਲਾਈ ਤੇ ਿਕਾਰਾਤਮਕ ਅਿਰ ਪਾਈਏ।" 

- ਪੈਟਰਰਕ ਬ੍ਰਾਊਨ (Patrick Brown), ਮੇਅਰ, ਰਿਟੀ ਆਫ ਬ੍ਰੈਂਪਟਨ    

“ਬ੍ੈਕਯਾਰਡ ਗਾਰਡਨ ਪਰੋਗਰਾਮ, ਅਿਲ ਰਵਿੱਚ ਿਾਡੀ ਕਰਮਉਰਨਟੀ ਦੀ ਤਾਕਤ ਅਤੇ ਿਰਹਯੋਗ ਦਾ ਜੋਸ਼ੀਲਾ ਪਰਦਰਸ਼ਨ ਬ੍ਣ ਚੁਿੱ ਕਾ ਹੈ। ਇਹ ਦੇਖ ਕੇ ਬ੍ਹੁਤ 

ਖੁਸ਼ੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ ਰਕ ਵਿਨੀਕ ਆਪਣੀਆਂ ਖੁਦ ਦੀਆਂ ਿਬ੍ਜੀਆਂ ਉਗਾਉਣ, ਆਪਣੀਆਂ ਿਬ੍ਜੀਆਂ ਨੰੂ ਿਾਂਝਾ ਕਰਨ ਅਤੇ ਲੋੜਵੰਦ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਿਹਾਇਤਾ ਕਰਨ 

ਦੇ ਮੌਕੇ ਨੰੂ ਖੁਸ਼ੀ-ਖੁਸ਼ੀ ਿਵੀਕਾਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਮੈਂ ਹਰ ਰਕਿੇ ਨੰੂ ਿਲਾਹ ਰਦੰਦੀ ਹਾਂ ਰਕ ਿੰਪੰਨ ਬ੍ਣਾਉਣ ਦੇ ਇਿ ਅਨੁਭਵ ਨਾਲ ਜੁੜ ੋਅਤੇ ਵਿੱਧ ਮਜਬ੍ੂਤ ਅਤੇ 

ਵਿੱਧ ਜਰੁੜਆ ਹਇੋਆ ਬ੍ਰੈਂਪਟਨ ਬ੍ਣਾਉਣ ਦੇ ਯਤਨ ਕਰੋ।” 

- ਰੋਏਨਾ ਿੈਨਟੋਿ (Rowena Santos), ਰੀਜਨਲ ਕਾਉਂਿਲਰ, ਵਾਰਡਿ 1 ਅਤੇ 5; ਚੇਅਰ, ਕਰਮਉਰਨਟੀ ਿਰਰਵਰਿਜ, ਰਿਟੀ ਆਫ ਬ੍ਰੈਂਪਟਨ  

-30- 
 

                  
ਕੈਨੇਡਾ ਰਵਿੱ ਚ ਿਭ ਤੋਂ ਵਿੱ ਧ ਤਜੇੀ ਨਾਲ ਵਧਣ ਵਾਲੇ ਸ਼ਰਹਰਾਂ ਰਵਿੱ ਚੋਂ ਇਿੱਕ ਦ ੇਤੌਰ ਤ,ੇ ਬ੍ਰ ੈਂਪਟਨ 700,000 ਲੋਕਾਂ ਅਤੇ 90,000 ਤੋਂ ਵਿੱ ਧ ਕਾਰਬੋ੍ਾਰੀਆਂ ਦਾ ਘਰ ਹ।ੈ ਅਿੀਂ ਜੋ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ 

ਰਧਆਨ ਰਵਿੱ ਚ ਰਿੱਖ ਕੇ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਅਿੀਂ ਿਾਡੇ ਵੰਨ-ਿੁਵੰਨੇ ਭਾਈਚਾਰਰਆਂ ਤੋਂ ਿਰਗਰਮ ਹੰੁਦੇ ਹਾਂ, ਅਿੀਂ ਰਨਵੇਸ਼ ਨੰੂ ਆਕਰਰਸ਼ਤ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਅਿੀਂ ਤਕਨੀਕ ਅਤੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਿਬੰ੍ਧੀ ਨਵੀਨਤਾ ਨੰੂ 

ਅਿੱਗੇ ਵਧਾਉਣ ਦੇ ਿਫ਼ਰ ਤੇ ਹਾਂ। ਅਿੀਂ ਇਿੱਕ ਅਰਜਹਾ ਰਿਹਤਮੰਦ ਸ਼ਰਹਰ ਬ੍ਣਾਉਣ ਰਵਿੱ ਚ ਉੱਨਤੀ ਲਈ ਭਾਈਵਾਲੀ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਜੋ ਿੁਰਿੱ ਰਖਅਤ, ਿਰਥਰ ਅਤੇ ਿਫਲ ਹੋਵੇ। ਿਾਡੇ ਨਾਲ X (ਪਰਹਲਾਂ 
Twitter), Facebook, LinkedIn ਅਤ ੇInstagram ਤੇ ਜੁੜੋ। www.brampton.ca ਤੇ ਹੋਰ ਜਾਣੋ। 
 
 

ਮੀਡੀਆ ਿੰਪਰਕ 

ਰਿਟੀ ਆਫ ਬ੍ਰੈਂਪਟਨ ਮਲਟੀਕਲਚਰਲ ਮੀਡੀਆ 

multiculturalmedia@brampton.ca 
 
 

http://www.facebook.com/CityBrampton
https://www.linkedin.com/company/cityofbrampton
http://www.instagram.com/CityBrampton
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.brampton.ca%2F&data=02%7C01%7CChristine.Sharma%40brampton.ca%7C58ad725883124518d6f008d6ce465988%7Cb209e2b2a1f744ea94c53c09c252e151%7C0%7C0%7C636923198871891527&sdata=3%2BbuEnxiTOhZetS5%2FuWdvRjCp%2F4lv9Hc02%2B%2BfAc3aRg%3D&reserved=0
mailto:multiculturalmedia@brampton.ca

